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“乐随心动 爱与童行”项目执行报告

项目名称 乐随心动 爱与童行

项 目 执 行

方 浙江省和平慈善基金会

项目地点 黑龙江省大庆市

项目进展

情况

1、项目内容完成情况

具体开展了哪些项目活动内容，怎么做的、以何方式、达到什么目标？

（请注明时间、参与方、参与人数等基本信息，附 3-5 张精彩的活动照

片；）

2019 年 1 月

2018 年 10 月，由浙江省和平慈善基金会发起的乐随心动 爱与

童行公益项目，在黑龙江省大庆市开始执行。在 2018 年 10 月 1 日-

12 月 31 日期间，项目顺利的完成了对 30 名贫困儿童的招募并开了

十个课时，孩子们充满感恩和激情，家长也常常来参加旁听。经过

老师们的耐心授课和平时的家访鼓励，孩子们基本掌握了非洲鼓的

入门训练课程进度和吉他的基本弹奏课程。
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2019 年 1 月中旬开办了三天的冬营会，每天六课时，加上游戏

时间，学生们不但掌握了基础的乐理知识和弹奏，也促进同学之间

的默契、和谐，增进了他们之间的友谊，也为以后积极上课增加了

很大助力。

2019 年 1-3 月，除营会以外，每课的学习兴趣都与日俱增，很

多孩子都因此爱上的吉他和非洲鼓，家长在每天的微信群里发视频
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报告，大大增进学习进度。学生们积极训练唱歌的音准和非洲鼓的

基本节奏型的训练。

2019 年 4-6 月，透过三个月的上课，吉他班的扫弦、重拍、轻

拍练习基本掌握，有待加强，非洲鼓的 6/8 拍及附点的训练也基本

突破，有待加强。希望透过四天的夏令营，更新突破。

2019 年 7 月由于基金会项目计划有改动，夏令营会提前了一个

月开办，其实孩子们早就期盼夏令营早点开始。经过四天的夏令营

上课和训练，孩子们突破了 4-6 月份的课程的难度，成功的跨越吉

他和非洲鼓的节拍难度。可以演奏一些考级的曲目了。并成功的举

办了汇报演出并为每个学生发放了一把价值 700 元的吉他或非洲

鼓。学生经过汇报演出，心里倍加感恩，有的决定进行考级，为以

后的音乐之路做铺垫，爱之声音乐志愿者团队决定为每个计划考级

的孩子申请考级。



- 4 -

2019 年 7-8 月，课程进入和弦编配阶段，吉他班孩子们的学习

仍增不减，非洲鼓开始学习重音变化及综合节奏训练。

项目结项汇报

项目开展以来，学生学习的高潮不减，积极踊跃参加乐器学

习，看到孩子们那么开心的学习，老师更有爱心、耐心、细致的去

授课，师生同心经营这来之不易的学习，乐随心动 爱与同行。

我们给孩子开展营会和毕业演出，并为每个学生发放了一把价

值 700 元的吉他或非洲鼓。学生经过汇报演出，心里倍加感恩，有

的决定进行考级，为以后的音乐之路做铺垫，爱之声音乐志愿者团

队决定为每个计划考级的孩子申请考级，希望这些孩子能在音乐上

道路上更大的进展和突破。
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2、项目取得的成果

1）经过近一年紧张快乐的学习训练，学生们掌握了基本的基础乐理，

吉他的弹唱和弹奏，编配和弦及非洲鼓的各种曲目基本演奏。

2）成功的开办了两次营会，增进了学生们的友谊和默契。

3）汇报演出成功闭幕，为 30 名学生发放了价值 700 元的吉他或非洲

鼓。

4）看到孩子们台上的表演，一张张可爱的笑脸和娴熟的技巧，内心充

满憧憬和自豪。
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项目效果

评估

这个项目的开展为每个学生的音乐梦打下了坚实的基础，为很多学

生的未来增加了一项选择机会。很多学生开始申报考级，为以后人

生音乐人生打基础。由于这个项目的进行和家长之间活跃的互动，

很多孩子们的家长提前就来报名，准备参加第二期。由于孩子们对

乐器的学习和老师平时的辅导，他们性格上有很大的改变，懂得了

感恩，也丰富了生活，给很多家庭和社会带来很大反响。


