
关爱困境青少年项目执行报告

发起机构 海口市美兰区宣爱社会工作服务中心

项目名称 关爱问题青少年

项目信息

2 项目介绍和宗旨

（字数限制 100）

对问题青少年，由专职专业辅导师，通过专业方式方法，1.使各家庭成员在认知及行

为行动上有所改变，以实现家庭关系的改善；2.使青少年在个人行为认知及就读成绩

上都出现明显改变。

项目执行周期 2021年3月-2021年12月

项目筹款总额 37934.45 元

项目执行省份 海南省

项目受益对象

及数量
厌学、有边缘行为、亲子沟通障碍的三个青少年及其家庭。共九人

项目执行报告（字数限制 400，请附上 3-5 张项目图片）

4－5 月，工作人员 1、进行服务对象的选取。2、与专业人员进行接触，并签订服务协议。3、寻

找课程教室。

6 月，三个家庭就本项目知情服务签字。并开始执行。两个家庭走访进行一次。一个家庭两次。线上

亲子课程两次。

7 月，线上亲子课程、家庭走访各两次。户外亲子活动一次（图一）。沙盘心理咨询一次。（图二）

8 月，线上亲子课程三次，家庭走访两次。心理咨询青少年两次，家长一次。月中，组织了一次亲户

外子活动（图三）。月末，安排了一节品格课程的先导课及一节正课。

9 月，线上亲子课程三次，品格课程四次。家庭走访（图四）及心理咨询各两次。

10 月，家庭走访：两个家庭三次，一个家庭两次；线上亲子课程两次；心理咨询：青少年两次，家

长一次。国庆期间组织了一次亲子活动（图五）。青少年品格课程四次。

11 月，家庭走访，线上亲子课程各两次，心理咨询：青少年两次，家长一次。青少年品格课程四次。

12 月，家庭走访两次。

（图一 7 月户外亲子活动） （图二 沙盘心理咨询）



（图三 8 月户外亲子活动） （图四 家庭走访）

（图五 10 月户外亲子活动）

项目目标达成情况

原目标

1、到 2021 年 10 月，通过专业亲子课程，心理

引导，基础课程等途径，实现 80%青少年家庭关

系得到改善

2、青少年个人行为上明显正向改变

3、就读成绩提高 20%

实际达成情况

1、三个家庭关系关系均得到改善，实现 100%目标达成

2、个人厌学，暴力(语言、行为)等行为明显改善行为，

3、2 人就读成绩部分科目提高 20%以上

项目目标达成情况与原目标的差异分析（字数限制 300，请简明扼要）：

主要差异分析：1 亲子课程及心理辅导对家长起到了很大作用，在家长率先改变的情况下，孩子也就有了变化

2 在分析了孩子们的个人情况后，并没有对他们的成绩作硬性要求，但在成绩自然就家庭关系改善后，成绩自

然就有所提高。部分科目提高不明显是因为以前基础落下太多及存在偏科情况。

3、情况最严重的一个孩子目前休学在家。关于这个孩子的辅导中心重点放在恢复亲子关系，重树信心，明白

目标上面。

项目成果与经验总结（字数限制300）

三个服务对象的家庭关系均得到改善。孩子们厌学，暴力(语言、行为)等行为均有不同程度的正向改善。

其中两名孩子就读成绩一人平均提高20%、一人30%，一人不明显。



从整个项目执效果来看，基本达到了项目的目标成效。这让所有的工作人员都感到欣慰和值得。在项目执

行过程中，也遇到因为孩子情绪不稳，家长也就不稳，甚至家长出现欲速而不达的状态。在这些情况一一解决

后，工作人员最重要的一点感受就是，对项目充满信心，深刻理解项目意义，能够极大的支持项目执行的效果，

并解决执行中出现的问题，另外，与服务对象良好的关系，和对其全面深入的了解和分析，是解决服务中各种

问题的基本及利器。时常鼓励服务对象也很重要。

财务报表（机构可根据项目实际情况，适量修改本表格，参考附件五）

项目财务报表

项目名称：关爱困境青少年 填表单位：海口市美兰区宣爱社会工作服务中心

序号 类别 项目描述
预算金额

①

实际支出

②

相差金

额②-①

差异简

单说明

1
学生心理咨询辅导

费
5976 5976 0

2 线上亲子课程费 2800 2800 0

3
心理疏导家庭探访

补贴
6300 6300 0

4 款项捐赠 3300 3300 0

5
学生品格建立活动

费
4200 4200 0

6
线下品格建立活动

场地费
4200 4200 0

7 活动材料费 420 389.2 -30.8 预算缩减

8 线下亲子活动费 5001 4976.12 -24.88 预算缩减

9 亲子活动餐费 1350 1300 -50 预算缩减

10
线下亲子活动交通

费
1500 1500 0

小计 35047 34941.32 -105.68

11 项目

执行

成本

1 名运营人员补贴 2100 2100 0

12 日常运营费用 1800 1893.13 93.13 预算提升

小计 3900 3993.13 93.13

总计 38947 38934.45 -12.55

财务凭证（可另外提供附件）

请申请机构将财务凭证照片粘贴于此栏，可以另外提供附件，附件需要盖公章和骑缝章



 

 

关爱困境青少年项目财务披露报告 

披露周期：2021/6/1 至 2021/12/15 

截止 12月 15日，本项目腾讯公益平台总筹款 37934.45元，总支出 37934.45元，分别用于项目执行成本 3993.13

元，项目直接支出 33941.32 元。 

为 3 个青少年家庭 9人提供了线上亲子课程(主要对象为家长)14次。专业心理咨询(主要对象为青少年)每个青

少年 10次，家长 2次，共 36 次。家庭走访:3 个家庭共 42 次、及青少年品格课程 14 次。户外亲子沟通实践活动 3

次。 

 

支持性文件序号 支持性文件名称 支持性文件数量 支持性文件金额 

1 运营人员成本 7 2100 

支持性文件见下 

 

 



 

 

支持性文件序号 支持性文件名称 支持性文件数量 支持性文件金额 

2 运营成本 5 1893.13 

支持性文件见下 



 

 



 

 

 

 

 

 

 

 



 

支持性文件序号 支持性文件名称 支持性文件数量 支持性文件金额 

3 专业人员成本 13 15076 

支持性文件见下 

 



 

 



 

 

 

 
 

 



 

支持性文件序号 支持性文件名称 支持性文件数量 支持性文件金额 

4 款项捐赠 4 3300 

支持性文件见下 

 

 

 

 

支持性文件序号 支持性文件名称 支持性文件数量 支持性文件金额 

5 活动费 28 15565.32 

支持性文件见下 

 

 



 

1) 活动场地费 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

2）亲子活动课程费 

 

 

 

 



 

3) 活动服务费 

 



 

4) 活动餐食及零食 

 



 

 

 

5) 活动服装费 

 

 



 

6) 活动交通补贴-家庭 

 

 

7) 活动用材料，这张发票开支 420 元，实际报销 389.2 元，超出 30.8 元由机构自付。 

 




